Eliana Assumpgéo

Adesao sem caréncia
para Unesp Odonto

QUEM ADERIR
AO PLANO
ODONTOLOGICO
ATEODIA24
DESTE MES TERA
O BENEFICIO

O s docentes e

servidores que
aderirem ao Unesp
Odonto até o dia 24 de
fevereiro terdo isengdo
total de caréncia. O plano
odontologico da Unesp
oferece tratamentos
e procedimentos como
controle de placa
bacteriana, restauracao
dental, extracao
de dente, entre outros.

Por meio de um
convénio com a
Uniodonto, a maior rede de
atendimento odontolégico
do Pais, o plano da
Universidade conta com
uma rede de 22 mil
dentistas, distribuidos em
3 mil cidades. E oferecido
a todos os funcionarios
ativos e aposentados
— assim como a seus
dependentes e agregados —
em trés categorias:
bronze, prata e ouro.
A categoria

bronze inclui todos

os procedimentos

obrigatoérios segundo

a Agéncia Nacional

de Satide Suplementar

(ANS). Ja as categorias

prata e ouro oferecem

outros tratamentos,

mas o usuario deve

arcar com 30% do

valor do procedimento.
Trajano Pires

da Nobrega Neto,

superintendente do Unesp

Satde e do Unesp Odonto,

lembra que a mesma

campanha de isen¢ado

de caréncia foi realizada

para o plano de satide da

Universidade em dezembro

de 2011, e na ocasiao 1,8

mil pessoas fizeram sua

inscrigdo no Unesp Satude.

ACONSELHAMENTO
POR TELEFONE

Trajano destaca servico
oferecido pelo plano de
saude: o Aconselhamento
Médico por Telefone
(AMT). Dessa forma, os
usuarios tém a disposicao
um médico, 24 horas por
dia, sem nenhum custo
adicional. Para utiliza-lo a
pessoa tem de ter em maos
sua carteirinha e ligar
para 0800 772 3772 ou
(11) 3225-2250.

Diferentemente
de uma consulta,
o médico nao indicara
um tratamento pelo
AMT, mas compartilhara
decisdes com pacientes,
orientando-os
pontualmente.
O aconselhamento vai
de orientacgdes de satde,
alimentacdo e dosagem
de medicamentos,
até dicas sobre cuidados
com bebés e casos de
pequenas emergéncias,
como proceder em casos
de corte, duvidas sobre
qual especialista procurar,
entre outras situagoes.

De acordo com Trajano,
0 AMT é uma forma
de evitar a ida recorrente
ao pronto-socorro. Mas
ele lembra que o médico
nao costuma prescrever
medicamentos. Com base
nas informagdes fornecidas
pelo usuario, ele orienta e
auxilia no melhor caminho
a seguir para solucionar o
problema. O profissional s6
vai receitar medicamentos
em casos restritos, como
pessoas que tenham
doengas cronicas, como
a hipertensdo, e estejam
com algum sintoma
relacionado.
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