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Saúde em números

O s docentes e 
servidores que 

aderirem ao Unesp 
Odonto até o dia 24 de 
fevereiro terão isenção 
total de carência. O plano 
odontológico da Unesp 
oferece tratamentos  
e procedimentos como 
controle de placa 
bacteriana, restauração 
dental, extração  
de dente, entre outros.

Por meio de um 
convênio com a 
Uniodonto, a maior rede de 
atendimento odontológico 
do País, o plano da 
Universidade conta com 
uma rede de 22 mil 
dentistas, distribuídos em 
3 mil cidades. É oferecido  
a todos os funcionários 
ativos e aposentados 
– assim como a seus 
dependentes e agregados – 
em três categorias:  
bronze, prata e ouro.

A categoria 
bronze inclui todos 

Quem aderir 
ao plano 
odontológico 
até o dia 24 
deste mês terá 
o benefício

Adesão sem carência 
para Unesp Odonto

Para saber mais:

http://bit.ly/yZBe4d

http://bit.ly/AqOBQo

Que a soma das inscrições 
de todos os concursos e 
vestibulares já realizados pela 
Vunesp (20.984.720 inscritos), 
desde 1980, é igual a duas 
vezes a população de Portugal 
(10.555.000 habitantes)?

Essa e outras curiosidades estão 
no livro Você sabia?, que celebra 
os 35 anos da Unesp em 2011. 
A versão digital da obra, com 
ilustrações de Orlando Pedroso, 
pode ser acessada no endereço 
http://www.unesp.br/vocesabia

Você
sabia?

os procedimentos 
obrigatórios segundo  
a Agência Nacional  
de Saúde Suplementar 
(ANS). Já as categorias 
prata e ouro oferecem 
outros tratamentos,  
mas o usuário deve  
arcar com 30% do  
valor do procedimento.

Trajano Pires 
da Nóbrega Neto, 
superintendente do Unesp 
Saúde e do Unesp Odonto, 
lembra que a mesma 
campanha de isenção 
de carência foi realizada 
para o plano de saúde da 
Universidade em dezembro 
de 2011, e na ocasião 1,8 
mil pessoas fizeram sua 
inscrição no Unesp Saúde.

Aconselhamento 

por telefone

Trajano destaca serviço 
oferecido pelo plano de 
saúde: o Aconselhamento 
Médico por Telefone 
(AMT). Dessa forma, os 
usuários têm à disposição 
um médico, 24 horas por 
dia, sem nenhum custo 
adicional. Para utilizá-lo a 
pessoa tem de ter em mãos 
sua carteirinha e ligar 
para 0800 772 3772 ou 
(11) 3225-2250.

Diferentemente  
de uma consulta,  
o médico não indicará 
um tratamento pelo 
AMT, mas compartilhará 
decisões com pacientes, 
orientando-os 
pontualmente.  
O aconselhamento vai 
de orientações de saúde, 
alimentação e dosagem  
de medicamentos,  
até dicas sobre cuidados 
com bebês e casos de 
pequenas emergências, 
como proceder em casos 
de corte, dúvidas sobre 
qual especialista procurar, 
entre outras situações.

De acordo com Trajano, 
o AMT é uma forma  
de evitar a ida recorrente 
ao pronto-socorro. Mas 
ele lembra que o médico 
não costuma prescrever 
medicamentos. Com base 
nas informações fornecidas 
pelo usuário, ele orienta e 
auxilia no melhor caminho 
a seguir para solucionar o 
problema. O profissional só 
vai receitar medicamentos 
em casos restritos, como 
pessoas que tenham 
doenças crônicas, como 
a hipertensão, e estejam 
com algum sintoma 
relacionado.

errata da edição 26
Diferentemente do informado  

na reportagem “Novos horizontes  

após a aposentadoria”, publicada  

no Unesp Informa nº 26, 

o Programa de Preparação para  

a Aposentadoria foi desenvolvido 

pela Divisão Técnica Administrativa. 

E diferentemente do informado na 

reportagem “Auin cresce mais de 

50%”, publicada na mesma edição, 

o professor Ciniro Costa e o pós- 

-graduando João Paulo Franco da 

Silveira são da Faculdade de Medicina 

Veterinária e Zootecnia, em Botucatu.

22 mil
é o número de usuários

do Unesp Saúde

5,2 mil
pessoas já usam

o Unesp Odonto
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